
Riassumiamo tutte le proposte detta-
gliate per il tempo di Quaresima. Ripro-
poniamo momenti che sono diventati or-
mai tradizionali per la nostra comunità, 
come la messa del mercoledì mattino 
alle 6.30, due serate bibliche, le vie crucis 
per le diverse fasce di età, la cena del po-
vero e il ritiro spirituale per adulti. Ci sono anche interessanti momenti 
proposti dal Decanato di Tradate e dalla Diocesi di Milano.   
 

 VIA CRUCIS DEL VENERDÌ 
Ogni venerdì ci sarà la Via Crucis: 
- per pensionati e casalinghe alle ore 8.00 in chiesa parrocchiale; 
- per ragazzi dalla terza alla quinta elementare in chiesa, precisa-
mente secondo questa scansione: 

* venerdì 27 febbraio ore 15.00 4ª elementare 
* venerdì 6 marzo ore 15.00 3ª elementare 
   ore 16.30 5ª elementare 
* venerdì 13 marzo ore 15.00 4ª elementare 
* venerdì 20 marzo ore 15.00 3ª elementare 
* venerdì 27 marzo ore 15.00 3ª e 4ª elementare 

- per preadolescenti nella cappella dell’oratorio alle ore 17.30; 
- per ado e giovani nella cappella dell’oratorio alle ore 18.00; 
- alla sera non ci sarà propriamente la via crucis per adulti ma ver-
ranno proposti questi momenti (nulla il primo venerdì): 
* venerdì 6 marzo Via Crucis con l’Arcivescovo a Varese 
* venerdì 13 marzo concerto d’organo in chiesa parrocchiale con 
l’organista Andrea Tritto (…) 
* venerdì 20 marzo serata proposta a tutto il decanato (testimo-
nianza di suor Aziz e intervista al cardinale Pizzaballa) 
* venerdì 27 marzo cena del povero 
* Il Venerdì Santo (3 aprile) organizzeremo una Via Crucis per le vie 
del paese.  
Giovedì 26 marzo ci sarà a Gallarate la Veglia per i missionari mar-
tiri, guidata dall’Arcivescovo. 



 ANIMAZIONE DELLE MESSE DOMENICALI: FATTI AVANTI IN-
SIEME A ME… LASCIA… 
Le domeniche del tempo di 
Quaresima ambrosiano dimo-
strano tutte come davvero a 
“farsi avanti” per primo sia il Si-
gnore Gesù – è Lui a prendere 
l’iniziativa sempre – e come, in-
sieme a Lui, noi impariamo a vivere quella vita nuova che è venuto 
a donarci nel Battesimo, il suo farsi avanti per farci suoi discepoli. 
Useremo un verbo che potrebbe risultare “passivo”, lasciare. Ma è 
proprio quello che dovremo fare, per far spazio all’iniziativa e 
all’azione del Signore su di noi, perché sia davvero Lui il primo a 
“farsi avanti” ancora, come ha fatto quando ha deciso di chiamarci 
alla vita e alla vita di fede. Il “farsi avanti” più grande di Gesù è 
stato il suo sacrificio sulla Croce che si rinnova ogni domenica nella 
Messa. 
La messa delle 10.30 sarà quasi sempre animata da una classe di 
catechismo: 

 il 22 febbraio invitiamo tutte le classi (lasciamoci condurre); 

 il 1° marzo la 4ª elementare (lasciati guardare); 

 l’8 marzo la 2ª elementare (lascia che ti dica la verità); 

 il 15 marzo la 3ª elementare (lasciati guidare); 

 il 22 marzo la 5ª elementare (lasciati amare); 

Il 29 marzo sono tutti invitati per la processione e la messa della 
Domenica delle Palme. 
 

 IL MERCOLEDÌ DELLA MESSA 
E DELLA PREGHIERA POMERIDIANA 
Come da tradizione della nostra parrocchia il mercoledì mattino 
proponiamo a tutti la celebrazione della messa alle 6.30 nella 
cappella del centro pastorale. 
Ogni mercoledì pomeriggio alle ore 15.00 ci incontreremo con il 
gruppo Terza età. Oltre alla recita del Rosario o in sostituzione di 
essa ci saranno brevi momenti di riflessione. 
 



 RITIRO SPIRITUALE PER ADULTI 
Con la comunità pastorale Santo Crocifisso di Tradate viene pro-
posto un ritiro spirituale a Varese presso i frati cappuccini di via 
Borri. Si terrà nella mattinata di mercoledì 18 marzo. Verrà dato 
spazio alla Confessione. 
 

 IN ASCOLTO DELLA PAROLA  
Ormai è diventata una prassi e una consuetu-
dine quella di utilizzare per la preghiera e la me-
ditazione personale quotidiana il libretto predi-
sposto dalla diocesi “La Parola ogni giorno”. È 
disponibile in fondo alla chiesa (2,00 €) e potrà 
essere utilizzato per tutto il tempo di Quaresima 
e anche nel tempo di Pasqua.  
Proporremo anche altri libri che si possono ac-
quistare sempre in fondo alla chiesa. 
 

 SERATE BIBLICHE: DON MARCO CAIROLI E APPROFONDIMENTO 
Quest’anno proponiamo due incontri sulla 
Parola di Dio. Il primo sarà una serata biblica 
di introduzione alla quaresima con riflessioni 
dell’ormai noto biblista don Marco Cairoli. Si 
terrà il martedì 24 febbraio. Il tema si sviluppa 
da un versetto del profeta Gioele: “Ritornate 
a me con tutto il cuore” (Gl 2, 12). 
La seconda serata, che si terrà martedì 10 marzo, avrà lo scopo 
di riprendere con lo stile della conversazione nello Spirito 
quanto proposto nella riflessione di don Marco.  

 

 LE CONFESSIONI DI PASQUA CON TUTTO IL DECANATO 
Dopo la prima esperienza dello scorso anno, il Decanato ripro-
pone le Confessioni comunitarie lunedì 30 marzo, durante la 
settimana santa o autentica, nella chiesa di Santo Stefano a Tra-
date. Saranno presenti tutti i preti delle parrocchie del Decanato 
di Tradate. 

 



 QUARESIMA DI FRATERNITÀ 
 Quest’anno devolveremo il ricavato 
delle nostre rinunce alle missioni della 
congregazione di suor Raffaella (suore 
di Carità dell’Immacolata Concezione di 
Ivrea). Pubblicheremo il progetto in ba-
checa e davanti alla cassetta delle offerte dedicata a questa rac-
colta. Per raccogliere fondi a favore di questa missione propo-
niamo anche la CENA DEL POVERO venerdì 27 marzo alle ore 
19.30 presso il Centro Pastorale (inviteremo suor Raffaella). 

 

 IL DIGIUNO 
In particolare il primo venerdì di Quaresima e il venerdì santo è 
prescritto il digiuno. Invitiamo ognuno a scegliere di attuare qual-
che rinuncia con l’obiettivo di ricercare ciò che è essenziale e vitale 
per la nostra esperienza cristiana. 
 

 KYRIE: PREGHIERA E MEDITAZIONE QUOTIDIANA CON L’ARCI-
VESCOVO MARIO 
«Kyrie, un esercizio di preghiera per ospi-
tare la gioia di Pasqua»: è il titolo della 
nuova serie di meditazioni quotidiane che 
l’Arcivescovo proporrà nella prossima Qua-
resima ambrosiana. In ognuna delle sei settimane del tempo qua-
resimale si soffermerà su un tema portante: si comincia domenica 
22 febbraio con una serie di brevi riflessioni e preghiere sulla pace, 
a partire dal Messaggio del Santo Padre pubblicato il 1° gennaio. 
Questi gli orari e le modalità di trasmissione, fino al mercoledì della 
Settimana santa, 1° aprile: su www.chiesadimilano.it, YouTube e pa-
gina Facebook della Diocesi dalle 7 del mattino; su Radio Marconi alle 
20.20 e su Radio Mater; su Telenova (canale 18 del digitale terrestre) 
da lunedì a venerdì alle 8.45 (dopo la Messa delle 8 e il Vangelo) e alle 
19.35, da lunedì a domenica alle 14.25, al sabato alle 11.15 (dopo «La 
Chiesa nella Città») e alle 20, alla domenica alle 8.45 (dopo «La Chiesa 
nella Città») alle 20. 
 

Buona Quaresima! 

https://www.chiesadimilano.it/
https://www.youtube.com/chiesadimilano
https://www.facebook.com/chiesadimilano.it/
https://www.facebook.com/chiesadimilano.it/

